
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 テーマ 発達領域 

4，5月 
受け入れ 

春 

個人の発達 

時間の理解 

6月 大きさ 考えることの発達 

7月 色と形 考える事の発達 

8月 水 知覚の発達 

9、10月 からだ 空間の理解 

11月 交通 言葉の発達 

12月 衣服 言葉の発達 

1月 数える 考える事の発達 

2,3月 期待 時間の理解 

年間テーマ活動 

今月のテーマ：交通 

ぞう組：家のまわり 

きりん組：近所の道 

らいおん組：どうやって行くの？ 

日常何気なく利用している車、自転車、 

バス、そして町中にたくさんある交通 

標識、信号などにあらためて気づきます。 

そして、自分たちの生活の回りには沢山の

決まりやそれを表している標識があり、 

それを守る事の必要性を知ります。 

そのことが、集団生活の中での自立に 

繋がります。 

今月のテーマ：交通 



◎１１月のテーマは「交通」です。 
保育園のまわりには何があるのかな？お買い物は誰と行

くの？歩いて？自転車で？ 
簡単な交通ルールを知り、興味を持った自分達のまわり

の事を言葉で表現してもらえたらと思います。 

◎保育園のまわりには何があるのかな？ 
 お散歩をしながら保育園のまわりを探索しました。 
◎交差点の向こうにコンビニが見えると「あそこママ
といった亊あるよ。」とか、履正社の前に来ると「たい
そうのとこや！」「ちゃうでぷーるやで」「たいそうと
ぷーる、ふたつあるねんで。」等々、探索しながらゆっ
くり歩き、立ち止まる度に会話がはずんでいました。 
◎横断歩道ではしっかりとのばした手を挙げて歩いて
いましたよ。 

◎くうぴいが公園の外に転がっていったボールを追
いかけていったけどこれっていいのかな？の問いか
けに「だめ～！」「なんでだめなの？」「あぶないか
ら」「自転車とぶつかっちゃうから」「ぶつかったら
いたいねんで」子どもたちなりの学びの言葉が聞か
れました。 
◎その後お散歩で歩道橋から見下ろす道路を走る車
や横断歩道を歩く人々に手を振ったり、いつもは遠
い信号機の大きさに驚いたりしていましたよ。 
 

 

 

                

 

 

 

 

                                           

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

みてみよう 

（見本を見せる） 

なんだろう？ 

（方向づけ） 

 

あぶない！くうぴい…パパと公園でボール遊びをしているとボールが公園の外に

ころがっていき、ボールを追いかけるくうぴいが自転車とぶつかりそうになって

…。信号や横断歩道の渡り方等の簡単な交通ルールのお話です。 

おまわりさ～ん 

 横断歩道の渡り方や信号機の役割や歩道の歩き方のお話です。 

 



もっとしりたい 

（理解を深める） 

◎先週保育園のまわりを探索した時の写
真を見て、その時の事を振り返りながら
子ども達と一緒にアイコンを貼ってお話
をしました。 
◎写真を指さしながら「ここんとこをこ
っちに行って、こっちのほうにまがった
らおうちがあるねんで。」とか、「ここの
バス停でバス止まってたなぁ」等、子ど
もたちで会話がはずんでいたようです。 
 

◎サークルタイムで保育園には
どうやって来ているの？と聞い
てみると、徒歩や自転車、車と
それぞれの登園手段を教えてく
れたり、「○○の車は青やね
ん」と誰がが言うと「○○の車
は白やで！ほんでなおおきいね
ん」と我が家の車自慢がはじま
りました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どうしてそうなるの？ 

（理解を広げる） 

◎遠足バスを思い
ながら“バスごっ
こコーナーをつく
りました。 
◎USJ や動物園
に出発進行！！ 
◎運転手役も順番
に交代しています
よ。 

◎今月のテーマ“交通”では信号や歩道や車道や
横断歩道での簡単なルールを学んだり、自分たち
のまわりの環境を振り返りそれを伝えあう事をし
ました。毎日経験している“交通”の中での“な
んでだろう”をサークルタイムの中で子どもたち
と一緒に考えてみました。 
・なんで横断歩道では子どもは手を挙げてわたる
の？ 
・止まっている車のそばで遊んだらどうして危な
いの？ 
・信号の青は進めだけど黄色はどうするの？ 
・なんで車道をあるいたらダメなの？ 
子どもたちの“なんでだろう”は尽きることがあ
りませんね。 

どうやって来ているの？ 

遠足にいってきまーす！ 

運転手役交代！ USJに出発しまーす！ ♬バスにのって～♬ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

みてみよう 

（見本を見せる） 

なんだろう？ 

（方向づけ） 

【テーマ 交通】 

 今月のテーマは交通です。 
まず最初に、「交通とは？」 

「どんな乗り物を知ってる？」と聞くと… 
「飛行機！乗ったことあるけどちょっと怖
い」「ヘリコプター」「ごみ収集車！いつも
なんかの音楽が流れてるよ」 
「カーキャリアも乗り物！」とたくさん話
が出てきました。 

 カードを使って乗り物がどんな働きを
するのか、考えてもらい出し合いまし
た。「ゴミ収集車は、たくさんのゴミを
集めてくれて、なにか分からないけど音
楽が流れてる」「バスはお客さんを運ん
でくれて、ボタンを押すと止まってくれ
るよ」と話してくれました。 

 次に、標識のカード並べてどんな意味
があるか聞いてみました。 
みんな思い思いに考え「これは人が手を
繋いでるから横断歩道のかな？」「こっち
が人の信号でこれは車の信号」「線がある
から入れませんってことだと思う」と、
本当の意味に近いことを思いつく子がた
くさんいました。 

 実際に散歩に行き、公園に着くまで
どんなのを見つけられるかな？と歩い
ていきました。バイク屋さんのバイク
や新幹線・ゴミ収集車などを見つけた
り、「あっ！この標識はふみきりがる
よ！だった」「止まれもあるよ」とたく
さんあることに気づいていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もっとしりたい 

（理解を深める） 

どうしてそうなるの？ 

（理解を広げる） 

 バスに乗って万博記念公園へ遠足！！ 
運転手さんにもしっかり挨拶をして、バスか
らたくさんの乗り物や標識を見ました。「あ
っ！いま飛行機通ったで」「横のトラックで
っかー！！」と大興奮でした。 

バスの中ではクイズ大会が始まりました。 
「私の顔は、赤・黄・青の色に変わります」
「はいはいはい！！信号」と即答でした。 
園長先生から「ゴミ収集車の音楽は３つありま
す。なんでしょう？」は、ちょっと難しいよう
でしたが、「夕焼けこやけもあるよ」と教えて
もらい「へえ～聞いたことない」と驚いていま
した。 

散歩や遠足などで見た街並みを思い出しな
がらグループごとに『街づくり』をしてみま
した。道路を作るところから、「ここ○○ちゃ
んのとくっつけよ～」「道路が繋がってなかっ
たら車通られへんで」と意見を出し合ってい
ました。クレヨンで横断歩道を描いた後は、
「あっ信号がないと渡られへん」と立たせた
いから画用紙で作っていました！ 

 積み木コーナーにある標識をみながら、
止まれや立ち入り禁止・お店の看板を作る
子もいていました。自分のお家を思い出し
て「同じ赤色にしよ～」「自分も描いたか
ら、○○ちゃんも描いとく」とどのグルー
プも素敵な街ができていましたよ。 



 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

遠足“音楽鑑賞会”に行こう！ 
音楽鑑賞会の会場は西九条です。「歩いていくのは遠すぎる」「電車で行くんやった

ら阪急電車かな？」「保育園の近くにバス停あるからバス乗って行ってたらいいや

ん！」など“どうやって行こうかな？”とサークルタイムで話し合いました。 

「十三駅まで歩いて…阪急電車に乗って大阪梅田まで行って…」電車のルートが決

まり、「電車ってどうやって乗るか知ってる？」と尋ねると「まずは改札で切符買う

ねん」「ICOCA とか PiTaPa 持ってたらピッてして通るねんで」など知っているこ

とや、電車に乗った経験を思い出しながら教えてくれました。「電車は降りる人が先

やねんで」「電車待つときは黄色い線の内側で待つねん」などマナーやルールもよく

知っていてとてもびっくりしました。 

らいおん組 テーマ ～交通～ 

 

 

テーマ ～受け入れ/春～ 

～ 

 

 ルールってなんだろう？ 

“交通ルール”について考えてみました。「赤信号はとまる」「右、左よく確認して渡

る」「黄色信号はもうすぐ赤信号になるから渡ったらあかんねん」など知っているこ

とをたくさん話してくれました。“なんでルールってあるんやろ？”“守らんかったら

どうなるんかな？”と尋ねてみると少しの間考え…「車とぶつかって怪我する」「みん

なが守らないと色んな所で事故になる」など交通ルールを守る大切さをよくわかって

いる子どもたち。ぞう組さんとお散歩に行った時も優しく手をひき、横断歩道では「少

し走るよ」と声を掛けリードしてくれる姿も見られました。 

これが点字 

ブロックやで 

優先座席ってなに？ 

“優先座席”という言葉が出てきました。「お腹に赤

ちゃんいてる人が座る場所」「おじいちゃん、おばあ

ちゃん転んでしまうから席を譲ってあげなあかん」

など話す姿が見られ、よく知っているなぁと関心し

ました。 

ぞう組さんと 

三国本町公園 

行ったよ！ 

この標識はなんだろ？ 

保育園のまわりや散歩に出かけると

たくさんの標識を見かけます。 

「これはとまれの標識！」「これとこ

れ似てるなあ…何が違うん？」標識

の写真を見ながら考えたり、クイズ

を出し合う姿が見られました。 

野中小学校あった！ 

地図って面白いなあ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 見てみよう！聞いてみよう！ 
淀川警察署に見学へ行きました。到着してまず目に入ってきたのは…青バイ！青バ

イを見せてもらえることは事前に伝えていたので「青バイってどんなんかな?」「青

バイのお仕事って何かな?」など楽しみにしていた子どもたち。見た瞬間「かっこ

いい…」「めっちゃスピード出そうやな」などたくさんの感想が飛び出します。 

サイレンの点滅や音を見たり聞いたり、「こんなところにもサイレンがある！」「パ

トカーのサイレンって上に伸びるんや！」とたくさんの発見と驚きがありました。 

  

 こんなのりもの知っているかな？ 
“火事が起きたら出動するよ。どんな働く車かな？” 

乗物クイズを行いながら働く車や、その車に乗っている人について考えました。

「消防車には消防士さんがのってる！」「消防士はホースで水かけて火消すんや

で」「まだ逃げれてない人を助けたりするねん」などその職業の役割についても話

す姿が見られました。「消防車って電話で呼ぶんやけど番号知ってる？」と尋ねる

と「なんやったっけ…１１０？」「それパトカーやで！」といった会話がされてい

ました。「救急車と消防車は同じ１１９やねん」と伝えると「え！？そうなん？」

と驚いたり「家の近くの消防所、救急車と消防車一緒に停まってるの見たことあ

る！」「ヤンマー公園の所は消防車しか停まってないで」「小さいからちゃう？」

などどんどん会話が広がり、楽しそうに話す姿が見られました。 

ゴミ収集車が気になる！ 

「ゴミ収集車の音楽って知ってる？」と尋ねると歌って

くれる子どもたち。曲名は知らないけど、♪小鳥が来る

街は子どもたちにとって親しみのある曲のようです。 

「しゃぼん玉も流れてるで」と話す姿が見られ、調べて

みるとごみの種類によってメロディーが異なることを知

りました。 

 

お巡りさんにたくさん質問したよ！ 

「警察官になるにはどうしたらいいの？」「悪い人

ってどうやって捕まえるの？」など聞きたいこと、

知りたいことがいっぱい！少し緊張しながらみん

なで考えた質問をしてみると丁寧に分かりやすく

教えてくれました。子どもたちも真剣な表情で話を

聞いていましたよ。 

ここにも 

サ イ レ ン あ

る！ 

英語でなんて 

かいてんの？ 

パトカーって 

いっぱい種類あるな

あ 

３人で運転してるんやって！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


