
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蒸し暑い日が増えてきましたが、子どもたちはしっかりお昼寝もして、元気に過ごしています！ 

午前睡から早く目覚め、お天気のいい日にはテラスに出て日光浴も楽しんでいますよ。 

ござの上に座って、「抱っこ～」の子もいれば、遊具に向かって果敢にハイハイしていこうとす

る姿や、人工芝の感触に戸惑いござから出るのを躊躇する姿も見られ、それぞれの可愛い姿をそ

れぞれに合わせ見守らせてもらっています。 

午前睡や、昼食後など汗をかいたタイミングや体調を考慮しながら沐浴も少しずつ行っていま

す。普段から慣れているのか、シャワーや水には特に恐怖のない子どもたち。ニコニコしなが

ら、気持ちよさそうにお水を浴びています。 

暑い夏、さっぱりしながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

ひよこ組 

 

うさぎ組 

ぺんぎん組 

 先月はテラスに出てたくさん遊びましたよ。体力もついてきて、活発に遊ぶ子どもたち！！ 

友達と走ったり、転がるフラフープを追いかけたりしながらこける姿もありますが、泣いてもす

ぐに立ち上がり、また遊びだし、たくましくなってきたな～と日々実感しています。 

外から戻ると帽子を片付けにいったり、手を洗いに行こうとしたり…。日々の繰り返しの中で

自分のことが少しずつ出来るようになっていますよ。 

水遊びが始まりました。水が大好きな子どもたちが多いので、天気のいい日、 

体調に気を付けて楽しみたいと思います！！ 

 

梅雨入りも遅く、６月はたくさん外に出て遊ぶ事が出来ました。子ども祭りに向けては、 

シール貼りやお絵描きをしてちょうちんを作ったり、盆踊りも楽しみました。最初は、 

らいおん組に何回かお邪魔してお兄ちゃん・お姉ちゃん達に教えてもらいました。 

それからは、「♪どんどんパンパンしたい～！！」と連日のリクエスト。♪ど～んど～ん パ～

ンパ～ン♪と大きい声で歌うことを楽しむ子、振りを覚えて踊るのを楽しむ子と様々

でした。お祭り当日は、いつもと雰囲気が違い普段の姿だったりそうではなかったり

…しましたが、終わってからも「どんどんパンパンする？」と聞くほどです。水遊び

も始まり、７月も天候や体調に合わせて水遊びや戸外で遊びたいと思っています。 


