
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月に入り気温差があり体調を崩しやすい中、元気に登園していた子どもたち！しかし、半ば

になり体調を崩すことが多くなり、一時は部屋の中が寂しくなりましたが、みんなが揃った時は

顔をのぞき込んだりと、とても嬉しそうな表情をしていました。 

今、ひよこ組ではビニール袋に水とヒヨコや魚等の玩具を入れてウオーターベッドではなくウ

オーター座布団⁈を作り、お部屋の中でも水を感じて遊べるようにしました。中に入っている玩

具を掴もうとしたり、周りにも集まりぽよぽよする感触を楽しんだりしています。 

また、戸外ではセミが鳴いたり、幼児クラスが育てている野菜が実っていたりと園庭にもたくさ

んの自然に触れることができるので登園や降園の時、それに触れてお話してみてくださいね。 

涼しくなったら園庭探索に出かけたいと思います。 

 

ひよこ組 

 

うさぎ組 

ぺんぎん組 

暑い日が続きますが、子どもたちは元気いっぱいです。水遊びをする日はテラスへ行くのを 

待ち遠しそうにしています。「なにしようかな～」と好きな玩具を見つけ、水とお友だち！水を

かけられてもへっちゃら！！ホースを見つけニヤニヤしながら保育士にかける場面も～。水遊び

とっても楽しんでいますよ。 お絵描きも大好き！「かきかき するー」と、毎日のようにお絵

描きをしています。生活面では、パンツで過ごす子も増え、嬉しそうに履いています。トイレで

成功すると「でたー！」と喜んでいる子どもたち。ズボンも自分で履けるようになってきたり、

やってみようとしたりと、成長が見られますよ！ 

できたことを自信へと繋げていきたいと思います。 

  

 

今月は、水遊びに加えてどろんこ遊び、色水遊びなども楽しみました。どろんこ遊びで

は、最初は恐る恐るだった子ども達も次第に大胆になり泥水に足を浸けてバシャバシャした

り、泥を触って感触を楽しむなどしていました。色水遊びでは水に入れた食紅が糸状に溶け

たり塊で底に沈んでいく様子などに「うわぁー!!」「落ちた!!」と興味津々に見ていまし

た。その後、赤、青、黄の色水が出来ると次はコップに入れてジュース作り!!遊ぶうちに色

を混ぜていき紫や緑のﾞぶどうジュース!!ﾞ、どんな味かな(?!)ﾞヘビジュースﾞも出来上がっ

ていました。水遊びでは玩具で遊んでいた子も徐々に友だちと水を掛け合ったり、水の入っ

たタライに入るなど、全身が濡れるほど大胆に遊ぶようになってきています。また、トウモ

ロコシの皮むきもしました。丸々一本の大きなトウモロコシに子ども達は大興奮！最初は

「難しい」「やって」と言っていた子ども達も徐々にコツを掴んで上手に皮を剥くと「(ト

ウモロコシ)みえてきたー!」「できた!」と教えてくれました。来月からは本格的に夏の暑

さになるので、水分補給や室内の温度管理など熱中症等に気を付けていくと同時に外で遊べ 

ない時でも室内で体を動かす遊びを取り入れていきたいと思います。 

 

 


