
 

  

１ 月  

2 火  

3 水  

4 木  

５ 金  

6 土  

7 日  

8 月 身体測定：幼児 

9 火 身体測定：乳児 

10 水 幼児：泥団子を作ろう 

11 木 山の日 

12 金  

13 土  

14 日  

15 月  

16 火  

17 水  

18 木 えほん 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月 ☆ 

23 火  

24 水  

25 木 絵本貸し出し 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月 ５歳遠足 

30 火 プールじまい 

31 水 お楽しみ会（かき氷屋さん） 

 

 

☆今月は８月２２日に 

健康手帳の確認に事務所

にきてください。徴収金の 

精算書もお渡しします。 

5 歳児クラスの懇談会に、元大阪教育大幼稚園園長先生、現在大阪教育

大学教授戸田先生に来ていただいて、テーマ『就学にむけて、幼児期のい

ざこざからいじめへ』を話していただきました。 
 

ほんの一部をお知らせします。 

〇「いじめへの予防はできないけど免疫は作れる」 

〇「本物の優しさを育てる」３歳児クラス。いざこざがおこるようにだ 

だんおもちゃをへらしていくと。いざこざ→仲裁、提案→共有・ 

交代、→他者を推測する力へ。優しい気持ちが表れ、いざこざを回避す 

子ども、いざこざやけんかを仲立ちする姿も生まれました。 

〇「赤ちゃんは正義の心をもっている」攻撃を止める人、止めない人、どっ

ちに手を伸ばすかを科学者が実験をしてみたそうで、赤ちゃんは自然と  

仲裁する方向へ手を伸ばします。等々。１月頃にまた来ていただきす。 
 
子どもの気持ちを育む教育 

十三保育園の子どもの育ちに即したプロジェクト活動と共に子どもの気

持ちを育む教育も大切にして進めていこうと思っています。 

子どもの気持ちの育ちを育む教育とは（5 歳児を中心にしています。） 

・・・まず自分の気持ちを知る ・・・相手の気持ちを知る 

・・・気持ちの言葉（悲しい・うれしいなど等）を理解する 

・・・友だちとのかかわりの中で気持ちの言葉を知って使ってみる 

            など、写真を使って話をしています。 

 

気温 35度越え、大雨、蒸し暑い日が続き、体の調子を整えてと言わ

れても難しい…。そんな中、どろんこ遊び・水遊び・泥団子づくりを楽

しむ子どもたちの元気な表情やいっぱい遊んで気持ちよさそうにお昼寝

をする子どもたちの表情はこの夏を超えるための職員のエネルギーにな

っています。 

 
8 月の行事 

8 月 10 日 3 歳児から 5 歳児対象 泥団子づくり 

・子どもたちは、園庭で泥団子を作ってあそびます。その集大成が 5 歳

児の卒園記念に色のついたピカピカの泥団子です。園庭の土と違って泥団子

用に作った土を使います、その土を使うと硬くなって、磨くと光ります。そ

の体験を 3 歳児からします。10 日は是非参加をしてください。 

8 月 31 日 全クラス対象 かき氷屋が事務所前に開店します 

・子どもたちに何色のかき氷が良い？ときくと、定番の赤（イチゴ）黄色

（レモン）とハワイアンブルーでした。「おかわり」「おかわり」という

子どもの声が楽しみです。 

8 月は平和を考える月間にしています。 

 ・お家でも平和ってなあに？そんなことを子どもさんと考える 

8 月にしていただければと思います。 

 

お盆

期間 



 
暑い日が続き、テラスで遊ぶ子どもたちも汗だくになっていました。少しでも涼しくなるように

水風船を使ってみると、みんなで大喜び。感触を楽しんでいるとパチンと割れて服がビショビシ

ョに。それも楽しいようで笑顔でまた新しい水風船を取りに保育士のもとへ。にこっと笑って

“ちょうだい”とアピールしていました。 

雨の日は部屋でわらべ歌や体操をして体を動かしています。夏まつりで踊った「きょうりゅう音

頭」はうさぎ組のみんなも大好きで、張りきって踊ってくれています！ 

まだまだ暑い日が続きますが、水遊びやシャワーで気持ちよく過ごしていこうと思います！ 

  

 7 月に入り暑い日が続いていますが子どもたちは元気いっぱい汗だくになりながら 

園庭遊びを楽しんでいます。 ゴミ収集車が大好きで遠くの方からメロディーが 

聞こえてくると、あちらこちらで遊んでいた子どもたちが自然と築山の頂上に集まり「ばいばー

い」と手を振り見送るというのがすっかり恒例になりました(笑)  先月からシャワーが始まり

ました。自分で着脱も頑張っていますよ。脱いだ服を畳んでカゴに入れる練習もしています。日

に日に上手になり今では「シャワーしよう」と声をかけると自らカゴを準備して一生懸命畳んで

いる姿に成長を感じます。 自分でできる！と自信をつけた子どもたちの笑顔はキラキラしてい

ますよ！ 益々暑くなりますが熱中症に注意し、水遊びも目一杯楽しみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短い梅雨が明け、いよいよ夏本番！ 

新しい友だちが１人入り、８人になったにぎやかなひよこ組です。 

７月で６人の子が１歳を過ぎ、午前睡眠の時間も短くなってきて、午前中テラスでの外遊びも少

しずつ楽しんでいます。その後のシャワーや沐浴も最初は泣いていた友達も慣れてきて、頭や顔

に水がかかっても平気にしている子もでてきました。 

まだ月齢の低い子は、静かなお部屋で午前睡眠をして、ゆっくり遊んで過ごしています。 

８月、外では水遊び、室内でも水座布団など水の感触や冷たさなど夏ならではの 

遊びを楽しんでいきたいと思います。 

ひよこ組

 

うさぎ組 

ぺんぎん組 


